armor cvuiszine

la cvisine traditionnelle au service de la collectivité

MENUS ECOLE POMMEUSE PRIMAIRE e = ”q i

A

Omelette

Pommes vapeur

Fruit de saison
Aide UE a destination des écoles

Yaourt sucré ij

Y 4
fruits
o

Tarte au fromage
Poisson pané

y d
Haricots verts @)

Aide UE a destination des écoles

Compote de pommes/f]

P\ Plat Fait Maison

@ Label Rouge

‘r:| Viande Bovine Frangaise

Pr
‘@q Produits Locaux

O Plat Végétarien

Produit Issue de I'Agriculture Biclogique

m MSC Péche Durable

(
b\

Haute Valeur Environnementale

Appellation d'Origine Protégée

L]

INFORMATIONS:

S/V : Sans Viande

- L'ensemble des vinaigrettes, mayonnaises et sauces d'accompagnement sont faites
maison

- * Plat contenant du porc
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Concombre a la menthe
Paté en croiite de volaille

Lasagnes Bolognaise (pc) Nuggets de poisson

e

=

Epinards d la créme (%)

Chaource @&

Aide UE a destination des écoles

y 4
% Fruit de saison Liégeois vanille

Aide UE a destination des écoles

CEuf dur 2 mayonnaise

IR

Purée de carottes ()

St

Tarte aux pommes

£ piat Fait Maison ng Produit Issue de I'Agriculture Biologique
@ Label Rouge MSC Péche Durable
w’ Viande Bovine Frangaise Houte Valeur Environnementale
a0

ey
Ms Produits Locaux

@ Plat Végétarien

Appellation d'Origine Protégée

S/V : Sans Viande
- L'ensemble des vinaigrettes, mayonnaises et sauces d'accompagnement sont faites maison

-* Plat contenant du porc

Boulettes végétale d la tomate




armor cvuiszine

la cvisine traditionnelle au service de la collectivité

SEMAINE 20 - DU 12 AU 16 MAI 2025

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

Tomate vinaigrette

Cordon bleu

Gratin dauphinois

y d
Fruit de saison

Aide UE & destination des écoles

Sauté de poulet sauce Basquaise

Boulgour & la fomate

Aide UE a destination des écoles

Compote de pommes

Melon
i

Aide UE a destination des écoles

Croustillants au fromage

Coquillettes

Muffin

U/

Calamars a la romaine

Gratin de courgettes

Yaourt aux fruits mixés

Creme dessert praline

A\ Plat Fait Maison
v‘ﬂ:?? Label Rouge

——
\ 4 Viande Bovine Frangaise

— e
toeayy” Produits Locaux {@}
— -

\o Plat Végétarien

m Produit Issue de I'Agriculture Biclogique

B2 MSC Péche Durable

Haute Valeur Environnementale

Appellation d'Origine Protégée

INFORMATIONS :

S/V : Sans Viande

- L'ensemble des vinaigrettes, mayonnaises et sauces d'accompagnement sont faites maison

-* Plat contenant du porc
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la cvisine traditionnelle au service de la collectivité

MENUS ECOLE POMMEUSE PRIMAIRE ¢ <

SEMAINE 21

- DU 19 AU 23 MAI 2024

Tomate vmalgreﬁe A5

Omelette

Pommes Rissolées

Galette pur beurre

Paupiette de dinde au jus

Riz

Yaourt sucré

-

%) Fruit de saison (%

Aide UE a destination des écoles

-
Melon
fruis . R . .
.27 Aide UE a destination des écoles

Burger de veau a la moutarde

Printaniere de légumes

* Mimole'r‘re

® Aide UE a destination des écoles

Salami*

Aiguillettes de poisson aux cer'eales
- E
#7) Haricots verts
P

‘aFecole;

Aide UE a destination des écoles

Liégeois chocolat

A N Plat Fait Maison

@ Label Rouge

?‘.. Viande Bovine Frangaise
T
.“Produits Locaux

o
(\_.) Plat Végétarien

Produit Issue de I'Agriculture Biologique

m MSC Péche Durable

Haute Valeur Environnementale

Appellation d’'Origine Protégée

INFORMATIONS:

S/V : Sans Viande

-* Plat contenant du porc

- L'ensemble des vinaigrettes, mayonnaises et sauces d'accompagnement sont faites maison




armor cvisine

la cvisine traditionnelle au service de la collectivité

MENUS ECOLE POMMEUSE PRIMAIRE o

&
& ,s:?‘

SEMAINE 22 - DU 26 AU 30 MAI 2025

Tomate vinaigrette 3

Boulettes de beeuf sauce au curry
Lasaghes végétariennes (pc)

Pommes noisettes

Yaourt aromatisé J auﬂj

Fruit de saison Compote de pommes

Aide UE a destination des écoles

Pak Plat Fait Maison Produit Issue de I'Agriculture Biologique

@ Label Rouge MSC Péche Durable

Y= | Viande Bovine Frangaise

S/V : Sans Viande
L'ensemble des vinaigrettes, mayonnaises et sauces d'accompagnement sont faites maison
- * Plat contenant du porc

%qpr‘oduifs Locaux Appellation d'Origine Protégée

N
g;/ Plat Végétarien

—
1
I
I
I
Haute Valeur Environnementale I
I
I
I
|
-
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CEuf dur (mayonnaise en dosette . P L,
- (may . ) Carottes rapées Feuilleté hot dog
Pomelos en quartier

Aide UE a destination des écoles

Réti de dindonneau sauce tfomate Hachis parmentier (pc)v/ <& Filet de colin poélé au beurre &2,

Boulettes végétales et

lentilles garnies (pc)&

Coquillettes Gratin de cour‘ge‘r‘res

“Camembert " Saint Nectaire
€
Aide UE a destination des écoles

Aide UE a destination des écoles

yd

Compote pommes fraises Fruit de saison Croisillon aux pommes

Aide UE a destination des écoles

P e e e e e e e e T R
R piat Fait Maison Produit Issue de I'Agriculture Biologique
INFORMATIONS:
@ Label Rouge B¥® MSC Péche Durable
?.- Viande Bovine Frangaise (38 Haute Valeur Environnementale

S/V: Sans Viande

PRony - L'ensemble des vinaigrettes, mayonnaises et sauces d'accompagnement sont faites maison

Cr} Appellation d'Origine Protégée

Produits Locaux

@ Plat Végétarien

-* Plat contenant du porc



armor cvuiszine

la cvisine traditionnelle au service de la collectivité

SEMAINE 24 - DU 09 AU 13 JUIN 2025

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Tarte au fromage . -
J Carottes rapées
Cordon bleu Mixed grill * Omelette
y 4
Haricots verts Taboulé & M

Aide UE a destination des écoles

Fruit de saison

Aide UE a destination des écoles

Yaourt a boire

Cookies

T
faasry

Réstis aux légumes

Kiri

Aide UE a destination des écoles

\U

A piat Fait m
at Fait Maisen
Iﬁ:')? Label Rouge

by ind Viande Bovine Frangaise

-] P
Lotay, " Produits Locaux f@}
— b

‘o Plat Végétarien

Produit Issue de I'Agriculture Biologique
MSC Péche Durable
Houte Valeur Environnementale

Appellation d'Origine Protégée

INFORMATIONS:

Mixed grill* : chipolatas, merguez

S/V: Sans Viande

- L'ensemble des vinaigrettes, mayonnaises et sauces d'accompagnement sont faites maison

-* Plat contenant du porc




armor cviszine o
MENUS ECOLE POMMEUSE PRIMAIRE | ¢ =

y 4
Pas’reque Tomate vinaigrette i Melon charentais

Aide UE a destination des écoles

Carottes rdpées
Sardines & |'huile

Aide UE a destination des écoles

Aiguillettes de poulet au gingembre Fish and chips (pc) Paupiette de dinde sauce nhormande
Raviolinis ricotta épinards (pc)
P §
Beignets de brocolis Cocos mijotés
Yaourt d la vanille " Cantafrais Fromage blanc sucré

*® pide UE & destination des écoles

y d
Fruit de saison Eclair au chocolat

Aide UE a destination des écoles

‘f‘ﬂ Produits Locaux

O Plat Végétarien

Appellation d'Origine Protégée

-* Plat contenant du porc

I,. _______________________________
I
Pa § Plat Fait Maison Produit Issue de I'Agriculture Biologique | INFORMATIONS: 1
| Fish and chips : beignets de poisson, frites, sauce tartare

@ Label Rouge m MSC Péche Durable 9 P !
1 1

Y=y ; ; @) 1
Viande Bovine Frangaise e/ Haute Valeur Environnementale : S/V : Sans Viande |
Prngs. - L'ensemble des vinaigrettes, mayonnaises et sauces d'accompagnement sont faites maison 1
I |
1 1
| I

I
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la cvisine traditionnelle au service de la collectivité

MENUS ECOLE POMMEUSE PRIMAIRE L

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
2 ; = Carottes rapées -5
Betteraves (stock) Melon e Pastéque

Escalope de poulet pané

Gratin de légumes

Yaourt sucré

Raviolis au beeuf gratinés (pc)
(stock)

2 Vache Picon

..
Aide UE a destination des écoles

y d
Fruit de saison

Aide UE a destination des écoles

Couscous "boulettes végétales" (PCY-

Aide UE a destination des écoles

Patisserie

Aide UE a destination des écoles

Haché de cabillaud sauce au citron

Purée &

Compote de pommes (stock)

£ plat Fait Mai
[ek ar }aison

@ Label Rouge

-
Vl- Viande Bovine Frangaise

o4y, Produits Locaux
S

“ Plat Végétarien

Produit Issue de I'Agriculture Bielogique
MSC Péche Durable

Haute Valeur Environnementale

Appellation d'Origine Protégée

INFORMATIONS:

S/V : Sans Viande

-* Plat contenant du porc

- L'ensemble des vinaigrettes, mayonnaises et sauces d'accompagnement sont faites maison




armor cvuiszine

la cvisine traditionnelle au service de la collectivité

MENUS ECOLE POMMEUSE PRIMAIRE 9 ‘=

L
SEMAINE 27 - DU 30 juin AU 04 Juillet 2025

» Pomelos en quartier

. y 4 A
Pizza . Melon
Radis beurre e
Aide UE a destination des écoles Aide UE a destination des écoles
v 5 A b
CEufs durs Haché de beeuf ala tomate T Patlla (b¢) & Jambon
aélla (pc .
pe) = Chips
Epinards d la créme Penne
g 4 . . i
.  Petit Louis Beignet au chocolat
° Aide UE a destination des écoles
-
Palet breton @) Fruit de saison Compote de pommes

Aide UE a destination des écoles

Plat Fait Maison AB Produit Issue de I'Agriculture Biologique

@ Label Rouge

?:1 Viande Bovine Frangaise

L&“ﬂ Produits Locaux Appellation d'Origine Protégée

N
Q)’ Plat Végétarien

MSC Péche Durable INFORMATIONS:

Haute Valeur Environnementale S/V : Sans Viande

- L'ensemble des vinaigrettes, mayonnaises et sauces d'accompagnement sont faites maison
- * Plat contenant du porc
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