armor cvuisine 4

la cvisine traditionnelle au service de la collectivité

MENU SCOLAIRE POMMEUSE MATERNELLE ¢: =3

Potage Tarte au fromage
Omelette Cordon bleu
Gratin de légumes Haricots verts

Yaourt aromatisé

Mousse au chocolat

SEMAINE 02 - DU 06 AU 10 JANVIER 2025

oy

UTTREN

T‘k’ ¥ E

Saucisson a |'ail*

Blanquette pécheur aux fruits de mer

Beignets de chou-fleur

Fruit de saison

Q

P\ Plat Fait Maison Produit Issue de 'Agriculture Biologique
@ Label Rouge BRI, MSC Péche Durable
V" Viande Bovine Frangaise d .d; Haute Valeur Environnementale
‘w Produits Locaux @ Appellation d'Origine Protégée

© Plat Végétarien

INFORMATIONS:

S/P: Sans Porc  S/V : Sans Viande

- L'ensemble des vinaigrettes, mayonnaises et sauces d'accompaghement sont faites

maison
- * Plat contenant du porc
- En souligné ; les préconisations conforme au plan alimentaire




armor cuitine_ ‘

la cuisine av service de la

“«

MENU SCOLAIRE POMMEUSE MATERNELLE

Maj 16/12/2024

Accras de poisson

Rissolette de veau

Carottes au jus

Compote de pommes ('

Sauté de poulet vallée d'Auge

Penne

Emmental

Eclair au chocolat

Chili végétarien (PC) &

(égréné végetal)

Buchette

Fruit de saison

Crépe au fromage

Filet de hoki citronné

Haricots verts persillés

Madeleine

£ piat Fait Mai
ar al alson

@ Label Rouge
W| Viande Bovine Frangaise

T
@S Produits Locaux

O Plat Végétarien

Produit Issue de I'Agriculture Biologique
MSC Péche Durable
Haute Valeur Environnementale

Appellation d'Origine Protégée

INFORMATIONS:

Chili végétarien: Egréné de blé, tomates, poivrons, haricots rouges, riz
Riz_antibois :Riz, concombre, mais, thon, poivrons, olives, vinaigrette

S/P: Sans Porc  S/V: Sans Viande
- L'ensemble des vinaigrettes, may i et sauces d'acc

ement sont faites maison

p
*

-7 Plat contenant du porc

- En souligné ; Les préconisations conforme au plan alimentaire




armor cuiszine

la cuisine traditionnelle av rervice de la collectivité

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

Lasaghes végétarienne (PC)

Mimolette

Compote de pommes framboises

Carottes rdpées
Terrine de légumes sauce cocktail

®
Dés de colin aux graines de céréale

Epinards a la créme

£
e

Tarte aux pommes

Colombo de veau (PC) &

Fromage frais aux fruits

Fruit de saison

Potage poireaux, pommes de terre

Roti de dinde sauce forestiére

Semoule

Créme dessert vanille

£ piat Fait Mai
a ai aison

@ Label Rouge

-
?.I Viande Bovine Frangaise

Prgn

I,
‘-Oiliy’s Produits Locaux

®
= Plat Végétarien

Produit Issue de I'Agriculture Biologique

@ MSC Peche Durable

Haute Valeur Envirennementale

Appellation d'Origine Protégée

g A e — -
I MATIONS :

Colombo de veau: Courgettes, pdt, tomates, sauce curry.

S/P: Sans Porc  S/V : Sans Viande
- L'ensemble des vinaigrettes, mayonnaises et sauces d'accompagnement sont faites maison

- Plat contenant du porc

- En souligné : Les préconisations conformes au plan alimentaire




armor cvuisine

la cuvisine traditionnelle au service de la collectivité

Potage potiron

Cuisse de poulet réti

Lentilles au jus

Petit suisse sucré

MENU SCOLAIRE POMMEUSE MATERNELLE 9%

Poisson pané

Penne

Compote de pommes

Couscous ~
Boulettes végétal (PC) ™

Samos

Fruit de saison

Crépe jambon fromage*

Emincé de beeuf aux oignons

Haricots verts

¥

A Plat Fait Maison

@ Label Rouge

¥'.| Viande Bovine Frangaise

M_‘\
‘-_‘lﬂs Produits Locaux

© Plat Végétarien

Produit Issue de I'Agriculture Biologique
MSC Péche Durable
I\&a ;' Haoute Valeur Environnementale

@ Appellation d'Origine Protégée

INFORMATIONS:

S/P: Sans Porc  S/V : Sans Viande

-* Plat contenant du porc

Couscous végétal: boulettes de sarrasin, semoule, Iégumes couscous
Salade coleslaw : chou blanc et carottes rdpés

- L'ensemble des vinaigrettes, mayonnaises et sauces d'accompagnement sont faites maison

- En souligné : Les préconisations conforme au plan alimentgaire




armor cvuiszine efa PR
la cvisine traditionnelle au service de la collectivité MENU SCOLAIRE POMMEUSE MATERN ELLE Q',:“ 'a:') '0.‘ ‘”g
Ll pm i

SEMAINE 06 - DU 03 AU 07 FEVRIER 2025

Potage aux 7 légumes Pizza au fromage
R T -
Filet de poulet sauce chasseur RGti de veau au thym Hachis parmentier (PC) CEufs durs
6ratin de blettes pommes terre Ebly aux champignons Gratin d'épinards
. Edam ¥
Yaourt aromatisé Ll Vache qui rit
Fruit de saison Flan nappé caramel Gateau basque

INFORMATIONS:

PA | Plat Fait Maison ﬁroduif Issue de I'Agriculture Biclogique %

@ Label Rouge MSC PZche Durable

-
?. | Viande Bovine Frangaise

Sauce chasseur: Oignons et champignons

Haute Valeur Environnementale S/P: Sans Porc  S/V : Sans Viande

- L'ensemble des vinaigrettes, mayonnaises et sauces d'accompagnement sont faites maison
- * Plat contenant du porc
- En souligné : Les préconisations conformes au plan alipmentaire

Prigggem.
@Spmdui‘rs Locaux @ Appellation d'Origine Protégée

@ Plat Végétarien



Maj 16/12/2024

to cuiioe mdltionselle av senice deIo colestnte MENU SCOLAIRE POMMEUSE MATERNELLE

Carottes rdpées 48

armor cvisine ¥
¢ =0
(S bs

J’PE PAS

Poulet rati Tomate farcie végétarienne Pavé de hoki au citron vert
Beignets de brocolis Riz Epinards a la creme @9
[ - Buchette
Yaourt sucré
Fruit de saison (= A
o Gateau au chocolat Compote pommes abricots

‘wg Produits Locaux

O Plat Végétarien

Appellation d'Origine Protégée -* Plat contenant du porc

- En souligné : Les préconisations conformes au plan alimentaire
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PAN Plat Fait Maison Aé‘ Produit Issue de I'Agriculture Biologique 1 |
= | INFORMATIONS: 1
@Lﬂbel Rouge MSC Péche Durable | 1
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Vﬁ Viande Bovine Frangaise Haute Valeur Environnementale | S/P SansPorc S/V: Sans Viande I
B | - Lensemble des vinaigrettes, mayonnaises et sauces d'accompagnement sont faites maison I
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